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DISPOE SOBRE A CRIAGAO DO PROGRAMA DE INTERNACAO

DOMICILIAR — PID — NO MUNICIPIO DE ARROIO GRANDE, E DA

OUTRAS PROVIDENCIAS.
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presente lei:

Art. 1°. Fica criado o PROGRAMA DE INTERNAGCAO DOMICILIAR - PID, sob
a coordenagao da Secretaria de Saude, através do Fundo Municipal de Saude, e
outros recursos transferidos da Unido, Estado e do orgamento do Municipio de
Arroio Grande.

Art. 2°. O Programa de Internagado Domiciliar desenvolvera suas atividades

objetivando primordiaimente:

| — promover a complementagdo da humanizacdo do atendimento a uma

parcela da populacdo que esta quase a margem do sistema de saude atual;

Il - Propiciar ao paciente uma recuperagéo mais efetiva e segura no convivio
familiar, fortalecer o vinculo do paciente e familiar para que este possa se sentir
seguro em cuidar este paciente e propiciar sua integridade fisica e social,

possibilitando que o mesmo fique junto de seus familiares;

Il — diminuir a incidéncia de infecgdes hospitalares, possibilitando um

tratamento especifico de sua doenga cronica ou incapacitante;

IV - liberar leitos nos hospitais para pacientes gue requeiram tratamento mais

complexo. v
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Art. 3°. As atividades do Programa de Internagdo Domiciliar — PID, serao
desenvolvidas por pessoas da area de salde, tais como médicos, cirurgiao dentista,
psicologos, terapeutas, fisioterapeutas, nutricionistas, fonoaudidloga, terapeuta
ocupacional, enfermeiros, técnicos de enfermagem, e de pessoas qualificadas e

complementares, podendo ser servidores publicos ou do setor privado.

| — Para os fins de deste artigo, fica criada uma equipe de atendimento
multidisciplinar composta por profissionais das areas de saude e de outras
necessarias ao pleno atendimento do disposto nesta Lei, bem como de todo o

equipamento necessario.

Il — A equipe multiprofissional, realizara todos os procedimentos e exames
previstos na técnica médica, compativel com a enfermidade de cada paciente

promovendo o diagnéstico.
lll - A triagem dos pacientes se dara nas unidades municipais de saude.

IV — A internagdo domiciliar ndo tem carater coercitivo, sendo opgdo do

paciente ou seu responsavel legal aceita-la ou nao.

V — Cabe a equipe médica a fiscalizagdo e o acompanhamento do tratamento
domiciliar, sendo autorizada a interromper ou manter a internagédo prevista nesta Lei,
a qualquer tempo que achar conveniente, por alta ou mudanga do quadro clinico do

enfermo.

VI - Dentre as atividades do Programa de Internag¢do Domiciliar — PID
incluem-se o desenvolvimento de cursos de qualificagdo basica de cuidador de
pessoas ldosas ou enfermas, a capacitagdo de agentes desenvolvedores de agdes
comunitarias locais. A preparagao de pessoas da comunidade visando a autoajuda e
a humanizagdo no trato de nossos municipes enfermos ou com doengas cronicas ou
incapacitantes. E de vital importancia no trato destas pessoas a serem assistidas
pelo objeto desta Lei e deste programa.
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Art. 4°. Os assistidos(pacientes) a serem atendidos pelas equipes do PID
terao como referenciadores os médicos de postos de saude, que avaliardo as
condigoes do paciente, de sua doenca, limitacbes e levardo em conta a
disponibilidade da familia e as condigdes da manutencdo na residéncia do proprio
assistido. Cuja a avaliagéo contendo o diagnéstico do assistido (ou paciente) afim de
desenvolver uma inicial programagéo destas atividades de atendimento tais como,
escalonamento de pessoal, escalas de atendimento, agendas de visitas, supervisao

técnica, etc...para o bom e garantido atendimento ao assistido (ou paciente).

Paragrafo Unico. O Poder Executivo dara todas as condi¢gdes para que O
paciente possa ser internado em seu proprio domicilio, ficando obrigatorio o
preenchimento de formalidades e ritos de avaliagbes para o enquadramento para o
assistido (beneficiario) uma avaliagdo que sera encaminhada com os dados
necessarios para a equipe do PID desenvolver uma proposta de atengdo

individualizada ou coletiva de atendimento.

Art. 5°. A equipe do PID considerara trés aspectos para determinar se um

paciente pode ou néo ficar internado em seu domicilio:

| — a doenga — o paciente deve ter um diagnostico definido e um tratamento
programado, podendo ficar internado no domicilio pacientes que nao requeiram
exames frequentes e de tecnologia complexa. Obrigatoriamente assistir os que
dependam ou nao de equipamentos de sustentagao a vida, sendo de baixa e alta

complexidade;

Il — a familia — a familia deve ter condigdes minimas de compreenséo de seu
papel no acompanhamento do assistido ou enfermo e estar disposta a colaborar
com a equipe do PID, acatando as orientagcbes e responsabilizando-se
expressamente pelo assistido (ou paciente);

Il — a casa — o domicilio do assistido (ou paciente) em regime do PID deve

dispor de condigdes minimas de higiene, saneamento, essa avaliagdo que sera
L
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analisada pelos membros do PID quando da vistoria de implantacéo das agdes do

programa.

Paragrafo unico. Ao encaminhar um paciente para Internagao Domiciliar, o

profissional deve avaliar os dispostos nos incisos |, Il e llI, do art. 5°.

Art. 6°. O PID oferecera uma alternativa de assisténcia médica, diferenciada
aos préprios assistidos, visando promover ao usudrio (ou paciente) e seus familiares
uma melhoria na qualidade de vida através de todos num atendimento humanizado,

sendo que;

§ 1°. Cada equipe setorial independente de ser publica ou privada atendera
uma regido da cidade nos moldes de acompanhamento idéntico ao PSF — Programa
de Saude da Familia.

§ 2°. O médico que efetuar o encaminhamento do assistido ou paciente,
devera avaliar as condicbes patologicas, familiares e residenciais, preencher as
formalidades exigidas do PID e prescrever orientagoes e medicagdo para a

continuidade do tratamento no domicilio pelas equipes multiprofissional.

§ 3°. A admissao sera feita pela equipe do PID, na primeira visita domiciliar,

constatando a existéncia de condigdes para a implantagéo do PID.

§ 4° Ap6s a admissdo, a equipe de profissionais estabelece o plano
terapéutico e a programagao de visitas especificas aquele paciente onde a familia
recebe esclarecimentos sobre o PID e o diagnostico, além de orientagdes quanto ao
tratamento e os cuidados com o mesmo, inclusive como proceder em caso de
urgéncia. Visando também a manuten¢ao e preparo de agdbes com quem esta na

qualidade de cuidador do assistido.

§ 5°. Os familiares devem assinar um termo de responsabilidade, onde
assumirdo o compromisso de cuidar do paciente quando a equipe ndo estiver
presente, comprometendo-se a dar continuidade nos bons servigos do atendimento
da equipe ou cuidadores do PID. :
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§ 6°. Durante o periodo de assisténcia, o paciente e a familia recebem visitas
da equipe onde analisara os procedimentos, medicamentos € equipamentos
necessarios, ou orientagées onde a familia podera conseguir insumos e recursos

para atribuir uma melhora ou qualidade de vida ao assistido.

§7°. Os pacientes legiveis para o programa sdao os portadores de
necessidades especiais, com comprometimento fisico ou neurologicos, provisorios

ou permanentes, que se concentrarao nos seguintes grupos:

| — patolégicos — doengas do aparelho circulatério, como acidente vascular
cerebral, insuficiéncia arterial periférica crénica, hipertensao arterial, insuficiéncia

cardiaca congestiva, arritmias e chagas;

Il — doengas do sistema nervoso — trauma raqui medular, aneurisma,
hematomas subdural, trauma cranio encefalico, doenga de parkinson, convulsao,
sindrome de west, encefalopatias, derivagéo ventriculos peritonial;

Il — doencgas da pele e do subcutaneo - erisipelas, escaras, ulceras, celulites,

enxertos, hansen, dermatite e abcessos;

IV — doengas enddcrina, nutricionais e metabolicas — desnutrigao, senilidade e

diabetes;

V - neoplasias — tumores, adenocarcinomas, gliobastomas, sarcomas,

metastase, linfomas;

VI — doengas do aparelho respiratério — doenga pulmonar obstrutiva crénica,

pneumonias, supuragdes pulmonares, asmas € disfagias;

VIl — doengas do sistema osteomuscular e conjuntivo — amputacgdes, fraturas,

traumatismos dsseos, artroses, proteses e hérnia discal;

VIl — doencas do aparelho geniturinario — insuficiéncia renal cronica,

glomorulonefrites, litiase renal e infecgao urinaria;
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IX - doengas infecciosas € parasitaria - sida, tuberculose,

neurotoxoplasmose, criptococose € citomegalovirose;

X — doencas do aparelho digestivo — ulceras gastricas, doenga de crown,

megaesodfago, colecistopatia litiasica, megacolon e abdémen agudo;
X| — causas externas — contusoes e queimaduras.

Art. 8°. A equipe responsavel ao realizar as visitas e atendimentos, devera
treinar os familiares para que estes possam Vir a assumir cuidados basicos com 0O

enfermo, reduzindo a dependéncia dos servigos medicos.

Art. 9°. O responsavel legal deve acompanhar junto no momento das visitas
para aprender como cuidar do assistido ou paciente, visando a sua melhoria e

conhecimento do quadro clinico do assistido ou paciente.

Paragrafo Unico. A equipe deve treinar 0s familiares para que, com o tempo,
assumam integralmente os cuidados com © paciente, reduzindo sua dependeéncia

dos servigos medicos.

Art. 10°. O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 60

(sessenta) dias, a partir da data de sua publicag¢ao. '\\

Art. 11°. Esta lei entra em vigor dentro de’ 0 dias aplés\ a publicagao.
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JUSTIFICATIVA

A “atencdo domiciliar” proposta pelo Programa de Internagao Domiciliar — PID
caracteriza-se por ser uma modalidade de atengdo a salde integrada as agdes de
responsabilidade da administragao publica com a comunidade, constituida por um
conjunto de agbes de promog&o a saude, prevengéo, tratamento e reabilitacdo de
doencas e paliagao, prestadas em domicilio, e que garante a continuidade de

cuidados.

Existem usuarios em cuidados paliativos (oncolégicos ou nao) iniciais €
avancados no qual a familia ndo tem condigdes psicologicas, técnicas ou financeiras
para assistir o idoso ou enfermo com as minimas condigoes de vida ou sobre vida.

Cabe sim o gestor publico o compromisso de amenizar tal sofrimento.

O Programa de Internagao Domiciliar — PID, também visara a proporcionar ao
usuario (municipe) um cuidado contextualizado & sua cultura, rotina e dindmica
familiares, evitando hospitalizacoes desnecessarias e diminuindo o risco de
infeccdes. Além disso, a atengédo domiciliar potencializa uma melhor gestao dos
leitos hospitalares e © USO mais adequado dor recursos disponiveis, servindo
também como “porta de saida” qualificada para a rede de urgéncia e emergéncia,

diminuindo a superlotagao nesses Servigos.

A depender da situagao clinica do usuario, diferentes equipes podem realizar
o cuidado no domicilio. Em casos mais estaveis e com necessidade de visitas
menos frequentes (por exemplo, mensais), a atengéo domiciliar pode ser realizada
pelas equipes de Atengao Basica/Saude da Familia e em situagoes mais complexas,
que exigem cuidados com maior frequéncia, pelas Equipes Multiprofissionais de
Atencao Domiciliar (EMAD) e Equipes Multiprofissionais de Apoio (EMAP), as quais
compdem o Servigo de Atengao Domiciliar (SAD), como também podera os gestores
publicos langarem mao de multiplas formas de contratagdo e convénios como de
inumeras modalidades de atendimentos oferecidos pelo setor privado, visando
reducio de custos aos cofres pUblico's para o desenvolvimento de tal programa.
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